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Immer in Bewegung

Waldspielgruppe 2022/2023

Der Rigizwirbelwald fordert auf
vielen Ebenen: Die Wald-Kinder
entwickeln korperliche Geschick-
lichkeit und lernen ihre Kréafte ein-
zuschitzen: sie helfen anderen und
holen sich selbst Hilfe, spiiren wie
wichtig die Gemeinschaft, die
Teamarbeit ist: sie bauen Vertrauen
zu sich selbst und zu den Gspandli
auf: sie erfahren die Natur um sich
herum mit allen Sinnen, betasten
verschiedenste Strukturen, nehmen
unterschiedliche Geriiche wabhr,
hoéren aufmerksam und sehen
kleinste Details. Die natiirlichen
Gegebenheiten des Waldes nutzen
wir zum Springen, Laufen, Balan-
cieren, Krabbeln, Kriechen und
Klettern. Jeder natiirliche Bewe-
gungsablauf hat auch fiir die seeli-
sche und geistige Entwicklung der
Kinder eine Bedeutung. Im Wald
kann jedes Kind seinem Entwick-
lungsstand entsprechend iiben und
dies im eigenen Tempo.

Die Motorik ist ihr Ausdruck fiir
Stimmungen, fiir ihre emotionale
und soziale Befindlichkeit. Die im
Wald geforderte Bewegungsvielfalt

Zniini-Zyt im Wald.

erweitert die Moglichkeiten, sich
auszudriicken, auszutoben, Span-
nungen und Aggressionen abzu-
bauen, Freude zu zeigen und Ent-
spannung zu erleben. Und immer,
wenn es wieder Rigizwirbelwald-
Zyt ist — jeden Dienstag und Don-
nerstag von 8.30 bis 11.00 Uhr -
darf es auch einfach mal laut sein.
Das Spielen im Wald regt alle zu

kreativem Schaffen, zum Forschen
und Experimentieren an und bietet
ein guter Grundstein fiir das spate-
re Leben, zum Beispiel Kindergar-
tenalltag. Gerne laden wir alle inte-
ressierten Kinder, welche ab August
2022 im Rigizwirbelwald starten, zu
einem Schnuppermorgen ein: Mitt-
woch, 11. Mai 2022, von 9.30 bis
11.00 Uhr (bitte anmelden bis zum

CRepven

4. Mai 2022 auf yvonne.waller@
bluewin.ch. Die Teilnehmerzahl ist
beschrinkt.)

Zum Abschluss sprechen wir
noch ein grosses Dankeschon aus
an die Reformierte Teilkirchge-
meinde Rigi Stidseite und der Kor-
poration Greppen fiir die grosszii-
gige Spende im letzten Jahr.

Eure Rigizwirbel-Yvonne mit Team

Spielgruppe, mehr als «nur»

spielen...

Anmeldung fiir die Indoor Spielgruppe 2022/2023

Die Indoor Spielgruppe erfreut sich
grosser Beliebtheit und so darf ich
aktuell zwei sehr gut besuchte
Gruppen leiten. Gemeinsam in
Gruppen von max. 12 Kindern tref-
fen wir uns jeweils dienstags und
freitags von 8.30 Uhr bis 11.00 Uhr
im Schulhaus. Dann wird gespielt,
gewerkelt, gemalt, gesungen, ge-
knetet, geldrmt, gelacht, geschaut,
gestaunt und vieles mehr...

Die Spielgruppe ist mehr als
«nur» spielen, denn die Kinder wer-
den spielerisch auf den Kindergar-
ten vorbereitet. Die Angebote sind
freiwillig. Das Kind darf auch ein-
fach da sein, beobachten und auf
seine Art am Geschehen teilneh-
men, denn miteinander spielen
muss auch zuerst gelernt sein.

In einer Gruppe machen Kinder
wichtige Erfahrungen, sie finden
ihren Platz in der Gruppe, lernen

fiir sich einzustehen, zu streiten,
sich zu verséhnen, sich zu trauen,
zuzuhoren, mitzumachen, einan-
der zu helfen, kniipfen Freund-
schaften, entdecken was ihnen
Spass macht und bilden so eine
gute Grundlage fiir den Startin den
Kindergarten! Bei diesen Erfahrun-
gen werden die Kinder von der

Spielgruppenleiterin und der Be-
gleitperson betreut, gefordert, un-
terstiitzt und begleitet. Auch Bewe-
gung kommt in der Spielgruppe
nicht zu kurz. Die Kinder bauen mit
verschiedenen Materialien Wege,
um zu balancieren, hiipfen und
springen und {iben spielerisch zie-
len, werfen und fangen. Neu kon-

nen Kunstwerke an der Malwand
verwirklicht werden, was bei den
Kindern sehr beliebt ist. So gibt es
immer wieder Neues zu entdecken.
Ich freue mich auf neue Anmeldun-
gen fiir das Schuljahr 2022/23. Kin-
der ab ca. 3 Jahren sind herzlich
willkommen! Anmeldungen bei
Sandra Deplazes, 078 684 71 86.




